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Essex Pregnancy and Parenting Connection (EPPC) es parte de una iniciativa del estado de 

NJ…trabajando con familias antes y durante el embarazo, infancia y niñez temprana. 

EPPC vincula a las familias con una serie de servicios de apoyo en el condado de Essex. Las 

personas referidas serán contactadas para obtener información adicional y luego serán 

conectadas con los recursos y programas necesarios, incluyendo, pero no limitados: 

 Servicios de Visitas al Hogar: Ofrecen apoyo gratis y voluntario en el hogar a familias que 

están esperando un bebe y aquellas con niños pequeños. Las visitas son diseñadas de acuerdo 

a las metas/necesidades de la familia; incluyen información y evaluaciones del desarrollo del 

niño, actividades entre padres e hijo(s) y preparación escolar, recurso y referidos, y 

actividades grupales. 
 

 Healthy Start: Provee talleres de educación de salud, administración de causas y referidos 

para servicios sociales, educación para padres, evaluaciones y consejería, y actividades 

grupales a mujeres embarazadas y padres con hijos hasta la edad de 2 años 
 

 Trabajadores Comunitarios (Iniciativa Para Mejorar los Resultados del Embarazo - de la 

organización SPAN): Provee recursos y referidos para varios servicios, administración de 

causas a corto plazo, apoyo/abogacía, entrenamiento de mentores/tutoría, y educación/grupos 

de apoyo. 
 

 Centros de Éxito/Apoyo Familiar: Proveen recursos y apoyo familiar para evitar cualquier 

crisis. 

 

 Otros programas de salud y apoyo social: Conexiones con cuidado prenatal, apoyo sobre la 

lactancia materna, grupos de educación para padres como Active Parenting (Crianza Activa), 

Circle of Security (Circulo de Seguridad), Incredible Years (Años Increíbles), y mucho mas. 

 

Si tiene preguntas sobre este formulario o el proceso de referidos, por favor 

comuníquese con The Essex Pregnancy and Parenting Connection al 

(973) 621-9157 o envíe un mensaje de texto con la palabra “niño” al 313131 

www.essexpregnancyandparenting.org 

www.facebook.com/essexpregnancyandparenting 

Síganos en Twitter: @EPPCLaunch 

http://www.facebook.com/essexpregnancyandparenting



